План работы ресурсного центра 
по распространению педагогического опыта по теме  
«Здоровьесберегающая педагогика как средство охраны и укрепления 
физического и психического здоровья субъектов образовательного процесса»
на базе МБДОУ «Детский сад № 137» г. Дзержинска
на 2020 – 2021 учебный год
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	№
	Тема представленного опыта
	Форма распространения опыта
	Сроки
	Категория участников
	Ответственные

	1
	Технологии сохранения и стимулирования здоровья
	Семинар - практикум. Части открытых образовательных ситуаций (занятий)
	Октябрь, 2020
	Воспитатели ДОО
	Старший воспитатель, все специалисты ДОО

	2
	Технологии обучения здоровому образу жизни при взаимодействии с родителями
	Семинар-практикум с участием в мастер-классах. Выставка пособий, игр, оборудования 
	Декабрь, 2020
	Воспитатели ДОО
	Старший воспитатель, инструктор по физической культуре

	3
	Технологии социально-психологического благополучия ребёнка 
	Семинар - практикум. Части открытых образовательных ситуаций (занятий)
	Февраль, 2020
	Воспитатели ДОО
	Старший воспитатель, педагог-психолог

	4
	Коррекционные технологии
	Семинар – практикум с участием в мастер – классах 
	Март, 2021
	Воспитатели ДОО
	Старший воспитатель, педагог-психолог

	5
	Технологии здоровьесбережения и здоровьеобогащения педагогов
	Трансляция опыта работы, психологический тренинг
	Май, 2021
	Воспитатели ДОО
	Старший воспитатель, педагог-психолог





