
МУП "Комбинат питания" r. flзержинска

Наименование изделия:

Технолог

Технологическая карта

Суп молочный с макаронными изделиям
Номер по сборнику рецептур: N9 ,t00

"утвЕрждАю"
питания" г. ffзержинска

Кчзнецов о.В.
расшифровка

202_г

Свеdенuя о пuщевой ценносmч блюdа:
Белки, (г.) 5.28 Жиры, (г.) 8.5,1 |Углеводы (г.) 20.36

Энергетическая ценность блюда, (Ккал) 178,0,|

Технолоеuя прuеоmовленuя блюёа
Макаронные изделия отдельно отваривают в кипяtлей соленой воде до полуготовности (макароны 15
минут, лапшу 10 минут, вермишель 5 минут). Воду сливают, а макаронные изделия закладывают в
кипящую смесь молока и воды, варят, помешивая, до готовности с добавлением соли, сахара.
Сливочное масло растапливают в отдельной ёмкости, доводятдо кипения и добавляют в готовую кашу,
перемешивают.

Правuла оформленuя ч поdачч блюd
Темпераryра подачи +60 - 65*С.

Калькулято, /

Наименование продуктов
Расход продуктов

на 1 порцию на 100 порций

брчтго г нетто г брутто кг нетто кг

Vlакаронные изделия (звёздочки) 15.UU 15,00 ,1.500 1.500

\Лолоко 1з0.00 130.00 13.000 13.000

)ахар 1.50 ,1.50 0.150 0,1 50

\ласло сливочное 1.50 1.50 0.1 50 0.1 50

Эоль йодированная 0.,|0 0.10 0.010 0.010
Выход готового Олюда: 150



МУП "Комбинат питания" г. flзержинска

Наименование изделия:

Технолог

"утвЕрждАю"
iмбинат питания" г. Дзержинска

Кузнецов О.В.
расшифровка

202_г

Технологическая карта

Суп молочный с макаронными изделиям
Номер по сборнику рецептур: Ne 100

Свеёенuя о пuщевой ценносmч блюёа:
Белки, (г.) 6.05 Жиры, (г.) 10.00 Углеводы (г.) 25.67

Энергетическая ценность блюда, (Ккал) 207.53

Технолоеuя прuеоmовленuя блюOа
Макаронные изделия отдельно отваривают в кипящей соленой воде до полуготовности (макароны 15
минут, лапшу 't0 минут, вермишель 5 минут). Воду сливают, а макаронные изделия закладывают в
кипящую смесь молока и воды, варят, помешивая, до готовности с добавлением соли, сахара.
Сливочное масло растапливают в отдельной ёмкости, доводятдо кипения и добавляют в готовую кащу,
перемешивают.

Правuла оформленuя u поdачч блю0
Температура подачи +60 - 65*С.

калькулято , &/

Наименование продуктов
Расход продуктов

на'l порцию на 100 порций
брутго г нетто г брутго кг нетто кг

Макаронные изделия (звёздочки) 1/.UU 17.00 1./UU /UU

NЛолоко 150.00 150.00 15.000 15.000
Эахар 2.00 2.00 0,200 0,200
иасло сливочное 2.00 2.00 0.200 0,200
Эоль йодированная 0.12 0.12 0.012 0.012

tsыход готового олюда: 180


